CURRICULUM VITAE

UTBILDNINGAR

Grundutbildningar:

2015 Psykoterapeut pa specialnivd med psykodynamisk / psykoanalytisk
inriktning (Centret for livslangt larande vid Abo Akademi)
2003 Psykologie magister (Abo Akademi)

Fortbildningar
(From 2018 och framét)

Varen 2026 Seminarier i ungdomspsykoterapi (Finlands Svenska
Psykoterapiforening rf), 5 seminariedagar

Hosten 2024 Seminarier i handledning pa handledning: Om att handleda i
psykoterapi (FSP), 2 seminariedagar

6-7.10.2023 Barn- och ungdomspsykoterapidagarna (EFPP): ”Etsin itseani —
seksuaalisen identiteetin kehitys ja sukupuolen moninaisuus
psykoterapiassa”, 2 dagar

9.9.2023 Uskonnollisten aiheiden tutkiminen psykoterapiassa (EFPP), 1
dag

Hosten 2022 Korttidsterapeutiskt arbetssatt, modul 1 och 2 (Shortum), 4
dagar

4.6.2021 Vanhempien mielikuvariskien arviointi (Pilke ja

Traumaterapiakeskus), 1 dag

Januari 2019 ISTPD (Intensive short-term psychodynamic psychotherapy),
Pre-core (Psykiatri Nordvast, Stockholm) 3 dagar

14-15.9.2018 Skolningsdagar kring ”Body, digi ja some” med psykoanalytiker
Alessandra Lemma (Finlands ungdomspsykiatriska forening rf
och Helsingfors psykoterapiférening rf)



Arbetshandledning:

Regelbunden arbetshandledning (minst 1 gg/man) for psykoterapiarbetet:

2022 - (pagaende)

2018 -2022

2017 -2022

ARBETSERFARENHET

2018 -
2020-2022

2012-2020

2004 -2012

2003 -2004

2002 -2003

1998 - 1999

hos psykolog, psykoterapeut (VET), psykoanalytiker Yvonne
Nenonen

hos psykolog, psykoterapeut (VET) Pirjo Leijala

hos psykolog, psykoterapeut (ET) Yvonne Anés—Sohlberg

Privatpraktiserande psykoterapeut (pa heltid sedan 2022)
Psykolog pa modra- och barnradgivningen i Vasa

Psykolog pa Vasa stads studerandehalsovard (gymnasier och
yrkeshogskolor)

Psykolog pa Folkhalsans tonarspoliklinik och mottagning for
unga vuxna i Syddsterbotten

Psykolog pa ungdomsstationen Klaara i Vasa

Psykologpraktikant och psykolog pa Vuxenpsykiatriska
polikliniken i Mariehamn, Alands halso- och sjukvard

Volontar pa ungdomshemmet Il raggio San Luca, Villafranca
Piemonte, ltalien



